ESTUDIO 6.

COMUNIDADES DE INTERAPRENDIZAJE: CONSTRUYENDO PUENTES
DE DIALOGO SOBRE HUERTOS AGROFORESTALES, PRODUCCION

Y ALIMENTACION SALUDABLE. CASO DE LAS COMUNIDADES DE
CATACHILLA Y RANCHO NUEVO EN SANTIVANELZ

INTRODUCCION

En la actualidad, uno de los mayores desafios de
las sociedades gira en torno a la capacidad de
garantizar y promover culturas de produccién y
alimentacion saludable, que permitan generar
procesos alimentarios sostenibles e inclusivos.
Este desafio cobra mayor relevancia en un
escenario globalizado donde los sistemas
agroalimentarios se desnaturalizan, se
mercantilizan, se deshumanizan, se concentran y
se distancian en términos de las conexiones entre
la produccién y el consumo; es decir, se generan
desconexiones entre lo social y natural, se rompe
con la nocién basica de la ecodependencia,
la dependencia de los seres humanos de la
naturaleza, que deberia permitir desarrollar
formas de producciéon y consumo que cuiden,
protejan y crien a las bases naturales que las
sostienen. Estas rupturas y desconexiones, han
llevado también a desconocer la dependencia
de otros seres humanos, la interdependencia,
la relacion del cuidado y las opciones de vida a
las que apuestan productores y productoras, al
producir sano para alimentarse y alimentarnos.

En ese sentido, es necesario hablar de
comunidades ampliadas, plurales, que generan
aprendizajes mutuos de relacionamiento y que
permiten tener lecturas integrales, en este caso
de produccién y alimentacién sanay responsable.

Rescatando estos aspectos, cobra importancia
las comunidades de interaprendizajes,
recuperando la principal referencia en este
ambito, que hace relacién a la educomunicacién,
gue como afirma Prieto, tiene que ver con la
construccién de comunidad, de conocimiento y
cultura, dinamizados, aprender del otro/a/os/
as y con el otro/a/os/as, donde la comunidad es
la condicion de posibilidad del interaprendizaje,
(2006), a través de procesos de didlogo, de
encuentro, de compartir y de construir, desde
la cultura y del relacionamiento de saberes
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y conocimientos reciprocamente relevantes,
pero también de sentires, pensares y actuares,
gue parten de l6gicas, ontologias y epistemes
diferentes, que se nutren de fuentes cognitivas
y vivenciales distintas, y que facilitan procesos
de comprension mas amplios e integrales de la
realidad, para la transformacién, en este caso,
sobre la construccién de culturas de produccion
y alimentacién sanas.

Lariqueza del proceso que nutre este documento
es que se trata de diversidad de actores que
alimentan los espacios de encuentro para la
movilizaciéon del saber y conocimiento: la base
son 14 familias productoras de las comunidades
de Catachilla y Rancho Nuevo, del municipio de
Santivafiez, otros/as productores/as de otros
municipios, consumidores/as técnicos/as de
instituciones y académicos/as. Este proceso, por
unaparte, posibilitaladinamizacion delos saberes
y conocimientos. entre lo reflexivo, conceptual e
investigativo, de generar conocimiento desde la
academia; y lo vivencial, de crear conocimiento
en la préactica de producir y alimentarse de
manera saludable. Detras de la movilizacion del
conocimiento también estan las relaciones que se
establecen entre las/os actoras/es y de estos/as
con su entorno, con el ecosistema que soporta la
producciéon y la alimentacién.

Por tanto, este articulo refleja los procesos de
didlogo y encuentros generados entre familias
productoras, consumidores/as, técnicos de
institucionesyacadémicos/as,apartirdesinergias
entre el “Proyecto Servicios Agroecosistémicos y
Resiliencia Socio-ecolégica en Huertos Familiares
Agroforestales en las comunidades de Catachilla
y Rancho Nuevo del Municipio de Santivafez”,
desarrollado por el Centro de Estudios Superiores
Universitarios de la Universidad Mayor de San
Simén (CESU-UMSS)™, y el “Proyecto Consumo
Responsable, Soberania Alimentaria y Comercio
Justo, con enfoque de Economia Social Solidaria



en la UMSS” ejecutado por la Fundacién Abril
en alianza con el CESU-UMSS vy otras instancias
universitarias, con apoyo del Area de Cooperacién
y Solidaridad de la Universidad de Cérdoba de
Espafia.

Estedocumento presentalosdiversos espacios de
encuentro, didlogo e interaccion que se generaron
en la intencién de construir comunidades de
interaprendizajes, posteriormente se presenta la
sistematizacién del proceso de interaprendizajes
sobre huertos agroforestales, producciéon vy
alimentacién saludable y finalmente se muestran
las conclusiones en torno a los desafios en la hoja
de ruta en la movilizacién de dichos saberes y
conocimientos.

OBJETIVOS
Objetivo general

Analizar el proceso de construccion de
comunidades de interaprendizaje en la gestion
de saberes y conocimientos sobre huertos
agroforestales, produccion y alimentacion
saludable.

Objetivos especificos

» Describir los espacios de didlogo e interaccion
entre las/os productoras/es, los técnicos/
as de instituciones de desarrollo y las/os
académicos/as.

Figura 1. Sistemas de produccién manejados por familias
productoras en las comunidades de Catachilla y Rancho
Nuevo. Fuente: Elaboracién propia, en base a encuesta de
caracterizacién del sistema productivo de las comunidades
de Catachillay Rancho Nuevo, CESU-UMSS, 2021.
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» Sistematizar el proceso de interaprendizajes
en torno a los huertos agroforestales
familiares y sus aportes en la movilizacién de
saberes y conocimientos para la produccién y
la alimentacién saludable.

AREA DE ESTUDIO

El escenario de didlogo que permitio establecer
el proceso de construccion de la comunidad de
interaprendizajes, que se sistematiza en este
documento, fue el municipio de Santivafez,
segunda seccion municipal de la Provincia de
Capinota, del departamento de Cochabamba,
particularmente las comunidades de Catachilla
y Rancho Nuevo. Este municipio se caracteriza
por estar ubicada en la zona agroproductiva de
valles, es un territorio con vocacién agropecuaria,
segln datos del Censo Agropecuario, el 80,32%
de la poblacion se dedica a actividades agricolas,
ganaderas y avicolas, donde el 89% de Ia
producciéon es a secano, es decir, produccién
temporal en verano, en tierras sin acceso a riego
(INE, 2013).

Los principales cultivos producidos enelmunicipio
son: maiz, trigo, papa y diversidad de hortalizas,
complementariamente al sistema agricola, las
familias se dedican a la crianza de ganado (ovinos,
bovinos y porcinos) y aves de corral (INE, 2013).
La produccién agricola y pecuaria, en su mayoria,
estd destinada a la alimentacién de la familia, con
excedentes que se comercializan en ferias locales
y de municipios cercanos.

En el caso de las comunidades de Catachilla y
Rancho Nuevo, es importante describir la realidad

Parcela, huerto, crianza de
animales menores
19%

Parcela, huerto, crianza de

animales mayores

12%

14. Estainiciativa forma parte del Proyecto de Investigacién Aplicada en Adaptacién al Cambio Climético (PIA-ACC), la cual es financiada

por la Cooperacién Suiza en Bolivia (COSUDE).
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productiva en el que se desenvuelven, tanto en
relacion a las potencialidades de produccion,
como el contexto de fenémenos climéticos que
les afectan, ya que este constituye el escenario en
el cual se establecié el dialogo y la construccién
de las comunidades de interaprendizajes sobre
huertos agroforestales y a partir De ellos y ellas
en la produccion y alimentacién saludable.

Las familias productoras manejan sistemas de
produccion variados, el 38% de las familias
encuestadas gestionan sistemas productivos
diversos, ya que producen en parcelas, huertos
familiares, con produccién de hortalizas y
frutales, ademdas de &rboles maderables. Este
sistema agricola se complementa con la crianza
de ganado mayor y animales menores; el 25%
producen en parcelas, huertos, cria animales
mayores y/0 menores; y en porcentajes menores
combinan entre 3 a 4 sistemas de produccién
(Figura1).

Estepotencial productivo,encuantoaladiversidad
manejada en los huertos agroforestales, también
se refleja en el nimero de especies cultivadas
de manera agroecolégica en el huerto familiar,
contribuyendo a la alimentacién saludable de
las familias productoras, y a través de las ferias
locales y espacios de comercializacién y trueque,
amplificando a otras familias'™.

Estos escenarios de producciéon, en el area de
estudio de las comunidades de Catachilla y
Rancho Nuevo, se ven seriamente afectados

5
- &

Produccién del huerto

0 5 10 15 20 25 30
# de especies productivas en los huertos

Forestales M Medicinales ™ Frutales M Hortalizas

Figura 2. Diversidad productiva en huertos agroforestales
en las comunidades de Catachillay Rancho Nuevo. Fuente:
Elaboracién propia, en base a encuesta de caracterizacién
CESU-UMSS, 2021.

por la presencia de fenémenos climaticos que
dificultan la actividad agricola, en los diversos
sistemas productivos, especialmente en |Ia
produccion en parcelas y huertos agroforestales,
afectando la sequridad alimentaria de las familias.
Los principales fenémenos climéticos que se
presentan en las comunidades, segin el didlogo
con las familias productoras, son: la sequia, la
helada, la granizada y los vientos fuertes. La
reconstruccién de la historia climatica realizada
con las/os productoras/es muestra que en los
Gltimos 10 anos lasequia hagolpeado fuertemente
la produccion local, con pérdidas entre el 50 al
100% de los cultivos (Ricaldi, 2018). Sin embargo,
en los Gltimos tres afos, cobra importancia las
afectaciones en los cultivos por el fenémeno
climético de la helada, en la época de invierno.

Estos fendmenos climaticos estan provocando
afectaciones, especialmente en los cultivos
agricolas. Laencuesta de caracterizacion muestra
gue, durante gran parte del afo, existe presencia
y afectaciones de fenémenos climaticos. Segdn
el didlogo con las familias productoras, la sequia
es el evento que produce mayores impactos,
especialmente en la produccién en parcela,
aunque también genera la disminucion de Ia
productividad en el huerto.

Como se observa de la Figura 3. la helada se
constituye en el sequndo fenbmeno que produce
pérdidas en la produccién, y en menor medida
otros fenémenos climaticos.

Este escenario de afectacién se profundiza
debido a que ambas comunidades sufren serios
problemas de acceso al agua. Este es el principal
problema identificado por las familias de ambas
comunidades, que dificulta la actividad productiva
y pone en riesgo la sequridad alimentaria, no solo
de las 14 familias productoras, sino también del
municipio en su conjunto, obligando a que tengan
gue recurrir a mercados cercanos, especialmente
del municipio de Cochabamba, para abastecerse
de alimentos.

Cabe destacar que estas afectaciones producen
impactos que superan el ambito productivo
y alimentario, esenciales en cuanto a las
condiciones de vida locales, generando, ademas,
una serie de impactos sociales entre ellos la

15.  Vale la pena desatacar que algunas familias productoras también manifiestan que regalan su produccién, por carifio y/o solidaridad,
a familiares y vecinos, amplificando los beneficios de la produccién saludable. Esta practica ha cobrado relevancia en el contexto de la
pandemia, donde estas practicas de solidaridad y apoyo se han ampliado a parientes y a otras familias de la comunidad y el municipio, ya que
tuvieron en los sistemas de produccioén, referentes para abastecerse de frutas y verduras frescas (Ricaldi, 2021).
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Figura 3. Meses de mayor presencia y afectacion por
amenazas climéticas. Fuente: Elaboracién propia, en base
a encuesta de caracterizacion CESU-UMSS, 2021.
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torrenciales; 2,70%
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Helada; 26,40%

Figura 4. Porcentaje de afectacién a los cultivos segin
fenémeno climatico. Fuente: Elaboracion propia, en
base a encuesta de caracterizacion CESU-UMSS, 2021.

migracion, especialmente de personas jovenes
gue no encuentran las condiciones 6ptimas para
desarrollar la produccién en el municipio, como
mencionan las familias “los jovenes no quieren
guedarse en el municipio, como se pierde la
producciéon por la sequia, muchos se van de
Santivanez”.

En este contexto, resulta importante impulsar
procesos de interaprendizajes, en relacion a las
estrateqgias locales de respuesta y/o alternativas
socio-productivas que se van construyendo de
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maneraindividual y/o comunitaria, especialmente
respecto a la produccion agroecolégica.

Este es el escenario del 4rea de estudio en el cual
se desarrollé el proceso de didlogo y construcciéon
de la/s comunidad/es de interaprendizaje/s que
se intenta sistematizar en este documento.

METODOLOGIA Y RECURSOS

Para el estudio se utiliz6 la metodologia de
investigacién accién participativa, que consiste
en hacer recorridos conceptuales, teméticos y
reflexivos que permitan aprender en comunidad,
para generary fortalecer capacidades locales que
contribuyanagenerarprocesosde transformacion
de la realidad. Se sistematizé la informacion de
los espacios de encuentro entre productores/
as, consumidores/as, profesionales, docentes
investigadoras/es y autoridades, pero también
espacios de didlogo con jovenes del municipio,
generando aprendizajes intergeneracionales.
Recogiendo vy sistematizando la informacion
producida sobre enfoques, lecturas y experiencias
de producciéon y alimentacién saludable, en un
contexto que se complejiza por las afectaciones
climaticas y las limitaciones de acceso al agua.
Esta informacién se complement6é con charlas
informales, talleres y testimonios recogidos de
productores y productoras de las comunidades
de Rancho Nuevo y Catachilla, del municipio de
Santivafiez, y otros actores que participaron en
estos espacios de interaprendizaje/s.

Las temaéticas, intereses, opiniones y propuestas
que fueron surgiendo en el proceso de didlogo
permitié generar las vinculaciones que se han
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transformado en procesos de enriquecimiento
mutuo, de pensamiento comparado, movilizacién
de informacién, saberes y conocimientos que
nutrieron los procesos locales.

RESULTADOS Y DISCUSION
Espacios y escenarios de diadlogo
Los espacios y escenarios de didlogo fueron diversos:

a) Intercambios de experiencias, donde a partir
de visitas a realidades definidas se generaron
espacios de intercambio de vivencias, practicas y
estrategias en las cuales las familias productoras
ubicaron la experiencia en su propio contexto, y
destacaron las formas de produccién en huertos
agroforestales y sus beneficios en la alimentacion
sana, recuperando y compartiendo sus saberes y
conocimientos,peroalmismotiempoaprendiendo
de los saberes y conocimientos de los casos
visitados. En el caso de las familias productoras
de Santivanez, destacaron los aprendizajes

Figura 5. Espacio de didlogo entre productores/as y el
equipo de investigacién sobre resiliencia socio-ecolégica.
Fuente: Proyecto de Servicios Agroecosistémicos
huertos familiares

y Resiliencia Socioecolégica en
agroforestales, CESU-UMSS, 2021.
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respecto a los aportes del manejo de los sistemas
agroforestales, y como estos contribuyen en el
ecosistema de produccion que a su vez genera
beneficios en el sistema alimentario local.

b) Talleres y capacitaciones, estos espacios
generaron interaprendizajes, ya que se logré
aportar con contenidos teméticos a los talleres
desde los saberes y conocimientos locales vy
desde los conocimientos de los/as facilitadores/
as de los espacios. El caso de las capacidades
sobre manejo y conservacién de la semilla,
cocina saludable, encurtidos, elaboraciéon de
mermeladas, deshidratados, manejo de plagas
y enfermedades, cosecha de agua de lluvia,
calidad del suelo, poda de arboles frutales,
entre otros, son temas que emergen desde el
acompafamiento a las familias, sus necesidades
y sus capacidades para fortalecer el manejo del
huerto agroforestal, vinculado con la produccion
y alimentacién saludable.

c) Espacios académicos. Los procesos
investigativos sirvieron para la generacion de
conocimientos sobre las realidades y contexto
socio-productivos, alimentarios vy climéticos
locales, cuyos resultados son socializados vy
discutidos con los actores locales.
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Figura 6. Feria Ecohuertos - Santivafiez, Fuente: CESU-
UMSS, 2022.

En el caso del proceso con las comunidades de
Santivafiez, también se tradujo en congresos
y seminarios donde académicos, productores/
as, autoridades y estudiantes dialogaron sobre
las experiencias investigativas y practicas en
torno a los sistemas agroforestales, produccion y
alimentacién sana.

d) Ferias. Han sido escenarios muy motivantes de
didlogo entre productores/as y consumidores/
as, también entre productores/as y el mundo
académico, ya que estas ferias como la Feria de
Comercio Justo y Alimentacién Saludable de
la UMSS, han permitido generar procesos de
relacionamiento directo entre el que produce y
qguién consume, de conocer las historias detrés
de cada producto, las personas y familias, sus
historias, sentires, pensares y actuares en torno
a la produccién agroforestal, la produccion
y alimentacién saludable. Las ferias de
ECOHUERTOS en el caso de Santivanez, también
ha sido un escenario que ha motivado en los/
as consumidores/as el interés por conocer la
experiencia de las familias productoras, y se han
generado recorridos de rutas de aprendizaje, por
parte de los consumidores, para conocer la Casa
de Semillas “Muju Wasi”, el huerto agroforestal, la
cosecha de aqgua de lluvia, la comida tradicional,
produccion y la alimentacién saludable, etc.
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e) Acompafamiento a las familias. La vivencia
cotidiana con las familias, permitieron generar
interaprendizajes con el equipo de investigacién
sobre los cuidados y la forma de relacionamiento
con el entorno, més allé del recojo de informacién
para procesos investigativos, dialogar en el
huerto, en la feria, compartiendo su alimentacién,
permitié tener una comprension mas alld solo
de la produccién y la alimentacién. Ha permitido
aprender que el huerto es un escenario que
permite una conexién espiritual, de cuidado, de
crianza de la vida, pero también un espacio de
unidad familiar, que fortalece la pertenencia e
identidad de las familias, que empodera a las
familias, especialmente a las mujeres. Pero,
ademads,haproducidoreconexionesconelentorno
y entre las familias de ambas comunidades.

f) Trabajos comunales. Estos se han realizado
con los/as productores/as con la participacién
del equipo de investigacion y en otros casos
con estudiantes de secundaria. Donde las
familias productoras desde sus experiencias
han enseflado a los/as jovenes estudiantes,
pero también los/as estudiantes han explicado
Sus propias experiencias y vivencias sobre la
produccion y alimentacion, sobre sus espacios

IFigura 7. Feria de Comercio Justo y Alimentacion
Saludable. Fuente: CESU-UMSS, 2022.
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familiares. Los técnicos de instituciones y el
equipo de investigacion también han compartido
sus conocimientos y experiencias.

Actores en el proceso de construccion de las
comunidades de interaprendizajes

En el caso de la construccién de las comunidades
de interaprendizajes que se han impulsado en
Santivafiez y en otros espacios, han participado
diversos actores:

Como se observa en la figura 8, los procesos
de interaprendizajes han sido plurales, en el
sentido de la diversidad de actores que han
permitido movilizar y dinamizar los saberes vy
conocimientos, los cuales han sido enriquecidos
desde la vivencia de familias productoras, la
experiencia de técnicos/as de instituciones, y
el conocimiento generado por la academia en
torno a investigaciones sobre procesos que se
han acompafado y estudiado. Sin embargo, vale
la pena aclarar que los procesos de investigacion
se han dado desde didlogos transdisciplinarios,
ya que los equipos de investigacién estén
conformados por cada uno de estos grupos de
actores.

Figura 8. Actores en el proceso de construccion de
comunidades de interaprendizajes. Fuente: Elaboracion
propia, en base a listas de participantes en espacios de
interaccién, 2021-2022.

Familias
productoras

Academia

Aspectos que han enriquecido los abordajes
y las acciones en la gestién de los huertos
agroforestales, producciéon agroecoldégica vy
alimentacién sana, que ademés han proyectado
en el didlogo y la co-construccién de propuestas
concretas con autoridades y con operadores
de politicas publicas, por ejemplo: la politica
municipal de sistemas agroforestales en el
Municipio de Santivafez, pero también se
ha traducido en la propuesta de politica de
alimentacién saludable en la Universidad Mayor
de San Simén (UMSS), que hadado lugar a la Feria
de Comercio Justo y Alimentacién Saludable.
Que como afirman las familias de productores/
as: “Permite conocer otros emprendimientos vy
aprender de lo que estan haciendo, tener amigos/
as que comparten lo que saben, y con quiénes
compartimos nuestros saberes, pero también
es un espacio de relacionamiento con los/as
consumidores/as, quiénes preguntan cémo se
produce, de dénde vienen los productos y valoran
los alimentos sanos que ofrecemos”.

Ambitos de interaprendizajes

Los ambitos en los cuales se ha generado el
proceso de didlogo responden a los intereses,
necesidades y enfoques de los diferentes
actores que, desde el contexto de Santivafiez
y otros municipios, intentan realizar analisis
y comprensiones integrales que permitan
reflexionar y actuar en el fortalecimiento de los

Municipio
Santivahez

ONGs

Investigadores/as

subcentrales

o
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Figura9.Espaciodediadlogo entre productores/as, técnicos
municipales, estudiantes y equipo de investigacion sobre
sistemas agroforestales. Fuente: Proyecto de Servicios
Agroecosistémicos y Resiliencia Socioecolégica en

huertos familiares agroforestales, CESU-UMSS, 2021.

Figura 10. Ambitos de diélogo, reflexién y accién en la
construccion de comunidades de interaprendizaje. Fuente:
Elaboracién propia, en base a listas de participantes en

espacios de interaccién, 2021-2022.

* Practicas de manejo de
bienes comunes: suelo,
agua, semillay
biodiversidad

eFortalecimiento de las
capacidades locales de
gestion de los SAFs

*Cambio climatico

*Percepciones locales
sobre beneficios de los
SAFs

*Transformacion de
productos
(deshidratados,
encurtidos,
mermeladas)

*Politica municipal
sobre SAF

*Consumo responsable

*Aporte de los huertos
agroforestales a la
seguridad alimentaria
familiar

*Politica universitaria de
alimentacion saludable

*Cocina saludable

*Higiene y manipulacién
de alimentos

#Cultura de
alimentacidn sana

Investigacion accion participativa

huertos agroforestales, y trazar las rutas para la
producciéon y la alimentacion sana.

Los ambitos y la interaccion generada en las
comunidades de interaprendizaje han sido los

siguientes:

Comunidades de interaprendizajes

Todos los procesos descritos, asi como los actores
y los @mbitos de didlogo, reflexién y accién han

Comercio justo

Circuitos cortos de
comercializacion

sFerias locales

*Relacidn directa
productor/a -
consumidor/a

*Valorizacién de la
produccion y
alimentacion saludable

=Sistemas participativos
de garantia

*El huerto, espacio de
relaciones espirituales
y re-conexiones con la
Pachamama (Madre
Tierra)

*El huerto como espacio
de practicas de
cuidado, crianza de la
vida, solidaridad y
colaboracion

*El huerto como espacio
educativo y de
aprendizaje - Rutas de
aprendizaje.
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dado lugar a la creacion de comunidades de
interaprendizajes que actualmente estédn en
la ruta de consolidacién, algunas con mayores
recorridos que otras. No obstante, nos dan
sefiales en torno a diversidad de dimensiones en
las cuales estas comunidades pueden contribuir.

a) Las comunidades de interaprendizajes como
espacios de creacién de nuevas culturas de
vida. Este se constituye en el principal desafio
de los interaprendizajes, ya que lo que se busca
es qué desde las practicas locales, los saberes y
conocimientos transdisciplinarios se contribuya
a la creacion y/o fortalecimiento de culturas
de vida distintas, transformadoras capaces de
generar transiciones socio-ecolégicas para
el mantenimiento de los soportes materiales
gue permiten cuidar y criar la vida. El proceso
de didlogo y de accién desde los huertos
agroforestales, desde wun abordaje integral,
contribuye a estas nuevas culturas, ya que busca
la convivenciaarmonica para el cuidado de lavida,
aspecto que en un contexto de crisis ambiental,
crisis climética y crisis alimentaria cobra una
relevancia central en definir nuevas rutas, para
las comunidades y sociedades actuales. Nuevas
socio-economias qué desde las practicas locales,
se muestran que son posibles y viables.

b) Las comunidades de interaprendizaje
como espacios de co-creacién de una cultura
de producciéon y alimentacion saludable.
Vinculada con el inciso anterior, este aspecto
tiene que ver como desde el ejercicio politico
de la produccion y alimentacién de los/
as productores/as y consumidores/as, se
puede contribuir a transformar los sistemas
agroalimentarios, en el sentido de que estos se
naturalicen, se desmercantilicen, se humanicen,
se desconcentren y generen cercanias de las
conexiones entre la produccién y el consumo. Se
valore lo producido de manera sana, respetando
los derechos de la Madre Tierra y los derechos
humanos, garantizando beneficios para la salud,
como mencionan las familias de Santivafiez:
“Producimos sin quimicos de manera natural, asi
protegemos la salud de nuestras familias y de
la comunidad, pero también no contaminamos
nuestra tierra, protegemos la salud del suelo”,
es decir, practicas de cuidado y crianza mutua.
Esto también se ha reflejado en la propuesta
de Politica de alimentacién saludable en Ia
Universidad Mayor de San Simén, como espacio
de co-construcciéondeunaculturadealimentacion
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saludable, en la comunidad universitaria y la
sociedad cochabambina.

c) Los interaprendizajes impulsan procesos
de movilizacién de saberes y conocimientos.
El proceso que se ha desarrollado ha permitido
dinamizary movilizar los saberes y conocimientos
en diferentes espacios y con diferentes actores,
aprendiendo y transmitiendo las experiencias y
las evidencias investigativas (sobre resiliencia
socio-ecolégica, practicas locales de produccion
saludable, usos y consumos de alimentos
sanos, relaciones solidarias y colaborativas,
identificaciéon de necesidades de capacitacion,
entre otras) para mejorar los sistemas locales, y
generar comprensiones mas integrales. Es decir,
el huerto agroforestal méas alld de lo productivo
y alimentario, como estrategia de resiliencia
climética, como construccion de relaciones socio
naturales, como espacio que beneficia a la salud,
como espacio educativo, etc. (Ricaldi, 2021). Pero
también, su capacidad de contribuir a nuevas
historias y procesos comunitarios, un espacio
politico que amplifica y proyecta los saberes y
conocimientos para la transformacién. Comunicar
y visibilizar estas historias de manejo de los
sistemas agroforestales también han permitido
motivar,inspirary despertarintereses endistintos
actores: familias productoras, autoridades,
académicos/as, estudiantes e instituciones que
se suman a estos senti-pensares y actuares de las
comunidades de interaprendizajes.

d) Las comunidades de interaprendizajes
como espacios educativos y de didlogo
intergeneracional. Como parte de la construccion
de las comunidades de interaprendizajes se han
generadoescenarioseducativosparalacomunidad
universitaria en el marco de la Feria de Comercio
Justoy Alimentacién Saludableenla UMSS, donde
la comunidad universitaria y consumidores/as
conocen las historias de los/as productores/as,
los diversos emprendimientos agroecol6gicos y
de transformacion de alimentos. Este escenario
también busca generar una conciencia critica y
actitudes de consumo responsable. Por otro lado,
se han promovido espacios de didlogo donde
estudiantes de secundaria y de universidades
dialogan y aprenden de los/as productores/
as, de sus experiencias de produccion vy
alimentacion sana, un didlogo intergeneracional
gue podria, potencialmente, permitir los relevos
generacionales, necesarios en estos procesos de
transicién socio-ecolégica.



Asi mismo, el espacio de los huertos familiares
agroforestales (el propio huerto, la casa de
semillas, la feria agroecol6gica y las practicas
productivas) y el huerto agroforestal en la Unidad
Educativa de secundaria, en el municipio de
Santivafiez, se constituyen en puntos de rutas
de aprendizaje que permitan crear y recrear la
produccion y alimentacién sana.

e) Las comunidades de interaprendizaje como
nicleos que potencian espacios de inclusién
socio-politica parala gobernanzade los sistemas
agroalimentarios locales. Una de las lineas que se
hatrabajado como parte de estas comunidades ha
sidoellograr generar espacios de didlogo plurales,
donde de manera participativa e inclusiva se
facilitan procesos de encuentro y de accionares
de diversos actores sociales y politicos/as
que permitan construir rutas de gobernanza
para los sistemas agroalimentarios locales,
desde la promocion de sistemas productivos
respetuosos de los ecosistemas, que cuidan los
bienes comunes, promueven espacios de ferias
locales y desarrollan buenas practicas. Este
proceso también se ha traducido en un construir
participativo de una propuesta de politica de
sistemas agroforestales para el municipio de
Santivafez, propuesta que actualmente estd en
didlogo con autoridades municipales.

Estos son algunos de los escenarios y ambitos en
los cuéles las comunidades de interaprendizajes
pueden movilizar saberes y conocimientos,
sentires, pensares y actuares que potencialmente
podrian generar condiciones que permitan
contribuir a promover procesos Yy practicas
de transformacion socio-ecolégica y politica
hacia una cultura de produccién y alimentacion
saludable.

CONCLUSIONES

Las comunidades de interaprendizajes
se constituyen en procesos que permiten
generar comprensiones integrales capaces de
potenciar transformaciones en los sistemas
agroalimentarios locales. Las iniciativas que se
impulsaron vy la participacién de los actores en
el caso del municipio de Santivafiez, en especial
las comunidades de Catachilla y Rancho Nuevo,
han permitido movilizar saberes y conocimientos
qgue han posibilitado generar condiciones para
desarrollar varios componentes de cara a
visibilizar y promover culturas de produccion
y alimentacion saludable. Aspectos qué en un

contexto de dificiles condiciones climaticas vy
productivas, como es el caso de las comunidades
estudiadas, muestran que los huertos familiares
agroforestales, las buenas practicas de cuidado
de los bienes comunes, como el agua, el suelo,
la semilla, la biodiversidad, las formas de
relacionamientoycrianzamutuaconlanaturaleza,
pueden generar interaprendizajes que den lugar
a acciones socio-politicas colaborativas para
promover la producciény alimentacién saludable.
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