Boleta de encuesta y tablas de
salida

¢Como cuidamos nuestro cuerpo?
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Instituto de Investigacion de la Facultad de Ciencias Sociales
Encuesta de Qpinion:
“Como cuidamos nuestro cuerpo lo que vemos y no vemos”

El instituto de Investigaciones de la Facultad de Ciencias Sociales (INCISO} y el Instituto de
Investigaciones Biomédicas (IIBISMED) realizan la presente encuesta para conocer los habitos,
costumbres v culdado del cuerpo. La informacién servird para reorientar las iniciativas de
capacitacién y sensibilizacion en prevencion de enfermedades. :

Nombre del encuestador Nombre del supervisor

Municipio: Zona/Barrio/Comunidad:

Cuestionario N°

Caracteristicas Individuales

1.4Cuantos afios 2. éDonde nacio?
cumplidos tiene? 1. Aqui

2. Otro municipio de Cochabamba
3. En otro departamento
4. En el exterior

3. ¢Cudl es su estado 4.Tiene hijos 5.éCudlesel 1. Primaria
civit? altimo curso y 2, Secundaria
1. Casada 1.91 ciclo aprobado 3. Técnico

2. Conviviente 2.NO dentro el sistema 4, Normal
3.Viuda de ensefianza? 5. Universidad
4. Separada

5. Divorciada

6. Soltera Cuantos hombres Cudntasmujeres | Curso Ciclo

6. 4Cudl es su ocupacion | 7, Si trabaja éen que 8. éCual es su religidn?

principal? trabaja? 1 Ninguna

1 Trabaja 2 Catdlica

2 Estudia y trabaja 3 Evangélica

3 Labf)res decasay 4 Mormén

flr‘a.;bo?;aestu dia 5 Testigos de Jehova

5 Solo labores de casa 6 Otro

6 Otro

9) En los titimos tres afios que problemas de salud se le presentaron.

1. Resfrios

2. Problemas estomacales

3. Dalores en alguna parte del - Cual/cuales
cuerpo

4, Algan problema en partes intimas

5. Problemas con huesos

6. Dolores articulares

7. Infecciones

8. Enfermedades graves Cualfcuales

9. Otros
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10. Ninguno
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10) En {os Gltimos tres afios acudid al médico para:

Atencién en salud

1. Medicina general

2. Anilisis de laboratorio (Sangre, orina, eses)

3. Pruebas de control (Papanicolaou, otras relacionadas con genitales)

4. Qtras pruebas

5. Ninguna

Especialidades médicas cuales

=

Oftalmologia

Neumologia

Urologia

Dentista

Ginecologia

Traumatologia

Gastroenterologia

Neurologia

® il || ;w0

Otras especialidades

10. Ninguna

11) En los dltimaos tres afios recurrid a médico naturista, curandero u otro

1.5
2, No

12) En los tltimos tres afios recurrié a medicina natural para

£Qué medicina naturales ha usado?

13) Pregunta sobre las relaciones entre hombres y mujeres

Preguntas

Estoy de
acuerdo

En parte estoy
de acuerdo

No estoy de
acuerdo

Los varones, par naturaleza, son mas violentos

Las mujeres débiles encuentran pareja mds facil que
las que son fuertes

Un hombre maltrata porque elfa hizo algo para
provocarie

Por amor a los hijos y [a pareja se puede aguantar
cualquier cosa

Si un hombre guiere a una mujer, la debe proteger

A los hombres les gusta que su pareja{chica, esposa)
plense como ellos quieren

Cuando las muferes protestan los hombres dicen que
su pareja estd un paco [oca o es una exagerada

La violencia es parte de [a naturaleza humana

Los problemas de una pareja son cosa solo de ellos
mejor ni contarlos ni meterse
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Estd bien gue por amor, las mujeres dejen sus
intereses y proyectos

Cuande hay problemas, muchas mujeres plensan que
sus opiniones no tlenen valor

Preguntas

Estoy de
acuerdo

En parte estoy
de acuerdo

No estoy de
acuerdo

Normalmente nuestra pareja no nos valora y humilla

Cuando una estd enamorada tiene que complacer en
todo a la pareja

Cada vez es mds dificil seguir los mandamientos de la
Iglesia en lo que se refiere a las relaciones sexuales

El hombre es el que aporta mas dinero a su familia
{mujer e hijos)

Cuando una pareja estd discutiendo se insulta con
facilidad

Las muferes tamblén golpean a su pareja

Las mujeres se quejan, pero son provacadoras

Para mantener las relaciones en la pare]a, a veces las
mujeres deben ser obedientes

Una mujer tiene que complacer a su pareja en sus
relaciones intimas aunque no tenga ganas

En una refacién de pareja, es la mujer la que mis se
preocupa de que todo vaya bien

No se debe condenar a las mujeres que se realizan un
aborto

14) Respecto a las relaciones sexuales

Preguntas

Estoy de
acuerdo

En parte estoy
de acuerdo

No estoy de
acuerdo

Si se tiene relaciones sexuales, de parados la mujer no
se embaraza

La mujer no queda embarazada en su primera relacién
sexual

Lavarse las partes intimas después de 1a relacidon
sexual impide el embarazo

Es dificil que el marido o pareja acepte usar conddn

Cuando una mujer le pide a sut pareja que use condén
&l le puede insultar o agredir

Las mujeres, aunque quUeramos na samos
anticonceptivos por que ho conocemos

El esposo o pareja estd de acuerdo en que usemos
anticonceptivo

Es dificil para la mujer hablar de relaciones sexuales
con sut pareja

Solo las mujeres que tienen miiltiples parejas estan en
riesgo de tener enfermedades de transmisién sexual
{ETS)"

000121



